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La Psicologia en Venezuela

1.- INTRODUCCION:

Venezuela es un pais Latinoamericano que se encuentra situado al Norte de la América
del Sur entre los 0° 43’ y los 12° 11’ 46” de latitud Norte y los 50° 48” y 73° 11’ 49” de
longitud Oeste. Tiene una superficie de 916.445 km.” comprendidos dentro de un amplio
espacio continental y algunas decenas de pequefias islas situadas en el mar Caribe.

Actualmente, tiene una poblacion de 21.844.496 habitantes y una densidad poblacional
de 20.5 hab/km”. Su tasa de crecimiento se ha estimado en 2.6%, con una tasa de natalidad de
30.7 y 5.4 de mortalidad. En el aspecto econémico su principal producto de exportacion es el
petroleo.

Con relacion a los psicologos, Venezuela cuenta con aproximadamente 5.800
profesionales, de los cuales alrededor del 75% estan activos.

2.- LOS INICIOS DE LA PSICOLOGIA EN VENEZUELA:

Como cualquier otra disciplina cientifica, el desarrollo de la Psicologia en Venezuela esta muy
ligado al ambito académico y es en 1946 cuando ésta empieza a dar sus primeros pasos
teniendo como escenario las aulas del Instituto Pedagoégico de Caracas: El Dr. Eugenio
Gonziélez, filosofo, ex Ministro y ex Rector de la Universidad de Chile, que para la época
residia en nuestro pais, dicta los primeros cursos de psicologia en esa casa de estudios. Lo
acompaiia en su tarea el prof. Francisco Del Olmo quien, a través de un Curso de Psicotécnia,
entrena a algunos profesores de esa Institucion en el manejo adecuado de pruebas
psicolégicas.

Dos afios mas tarde, en 1948, el Consejo Venezolano del Nifio (institucién encargada
de la atenciéon de la poblacion infantil venezolana) organiza el curso “Técnicas de
Observacion Psicologica”, donde se entrenaba a maestros y bachilleres en la aplicacion de test
psicoldgicos, este curso tenia una duracion de dos afios y se entregaba un certificado de
aprobacion.

En 1950, como una dependencia de la Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad
Central de Venezuela, inicia sus actividades el “Instituto de Psicologia y Psicotécnia”
dirigiendo sus esfuerzos hacia el campo de la orientacion vocacional y la organizacion de los
estudios de psicologia a nivel universitario en el pais.

Para esta misma €poca, en la ciudad de Mérida (situada a 682 km. de Caracas) se crea
el “Instituto de Psicosintesis”, dirigido por Oliver Brachfeld, aleman discipulo de Adler, quien
en el periodo 53-55 ocupd la presidencia de la SIP.

Los estudios formales de la disciplina se inician en el afio 1956 cuando en la Facultad de
Humanidades de la Universidad Central de Venezuela se crea la Seccion de Psicologia que
posteriormente se convierte en Escuela de Psicologia, siendo su primer director el Prof.
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Guillermo Pérez Enciso. Un afio mas tarde, en la Universidad Catolica Andrés Bello (primera
universidad privada del pais), se crea la Escuela de Psicologia.

Posteriormente, en el afio 1978, se crea una tercera Escuela de Psicologia, esta vez en
la Universidad Rafael Urdaneta de la ciudad de Maracaibo, situada a 706 km. de Caracas.
Para este mismo afio, el Dr. Oswaldo Romero Garcia (Licenciado en Educacion con un
Doctorado en Psicologia Social) funda en la ciudad de Mérida, un Laboratorio de Psicologia
adscrito a la Facultad de Medicina de la Universidad de los Andes y cuya principal linea de
investigacion ha estado constituida por el estudio de las variables motivacionales asociadas al
rendimiento académico.

3.- EL ESTADO ACTUAL DE LA PSICOLOGIA EN VENEZUELA:

3.1.- LA FORMACION DEL PSICOLOGO A NIVEL DE PREGRADO:

En Venezuela existen 27 universidades y sélo en tres se ofrece la carrera de psicologia,
una de ellas es publica (Universidad Central de Venezuela) y las otras dos son privadas
(Universidad Catolica Andrés Bello, en Caracas y Universidad Rafael Urdaneta en
Maracaibo). Véase Cuadro No. 1

CUADRO No. 1

UNIVERSIDADES VENEZOLANAS
DONDE SE DICTA LA CARRERA DE PSICOLOGIA

NOMBRE TIPO | CIUDAD | ANODE |REGIMEN
CREACION | ACTUAL
Univ. Central de Venezuela | Publica | Caracas 1956 Semestral
Univ. Catoélica Andrés Bello | Privada | Caracas 1957 Anual
Univ. Rafael Urdaneta Privada | Maracaibo 1978 Anual

En la actualidad, la Universidad Central de Venezuela ofrece un programa de estudios
de 10 semestres, donde los primeros 6 forman un ciclo basico y los 4 restantes un ciclo
aplicado o de pre-especializacion donde el alumno escoge seguir estudios de Psicologia
Clinica (Conductual o Dinadmica), Psicologia Escolar, Psicologia Industrial, Psicologia Social
y Asesoramiento Psicologico. En sus 34 afios de actividades esta Universidad ha formado
3.631 psicologos. En los tltimos cinco afios el promedio de egresados por afio se ubica en 128.

Por su parte, la Universidad Catolica Andrés Bello ofrece un régimen de estudios
anual, con cinco afios de duracion y la formacion de un psicologo general; de sus aulas han
egresado 1.775 psicologos. Similar plan de estudios ofrece la Universidad Rafael Urdaneta,
fundada en 1978 y con un promedio anual de egresados de 28 profesionales, siendo su primera
promocion en el afio 1.983.
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3.2.- LA FORMACION DEL PSICOLOGO A NIVEL DE POSTGRADO:

En Venezuela, los estudios de cuarto nivel en psicologia tuvieron un inicio un tanto
irregular. Estos comienzan con el afio 1960 con dos postgrados: Psicologia Clinica y
Psicologia Escolar, los cuales tuvieron una corta duracién. En 1.965 en el Instituto Pedagogico
de Caracas (hoy Universidad Pedagogica Experimental Libertador) se ofrece una Maestria en
Orientacion que todavia se sigue dictando. En 1976 vuelven a surgir los estudios de postgrado
en Psicologia en la Universidad Central y se ofrecen las Maestrias de Dindmica de Grupos
(posteriormente, esta Maestria se convierte en Curso de Especializacion), Metodologia,
Analisis Experimental de la Conducta y Psicologia Social. Posteriormente, en 1981 se abre la
Maestria en Psicologia de la Instruccidon, en 1986 la Maestria en Desarrollo Humano y
recientemente la Especializacion en Psicologia Clinica, todos con una duraciéon de cuatro
semestres y el requisito de un trabajo de grado. En 1.989 se inicia el Programa Doctoral de
Psicologia en esta Universidad, que tiene una duracion de 4 anos (Véase Cuadro No. 2)

CUADRO No. 2

CURSOS DE POSTGRADO EN PSICOLOGIA
QUE SE DICTAN EN LA UNIVERSIDAD CENTRAL DE VENEZUELA

NOMBRE DEL CURSO NIVEL
Analisis Exp. de la Conducta Maestria
Dinamica de Grupos Especializacion
Doctorado en Psicologia Doctorado
Psic. del Desarrollo Humano Maestria
Psicologia Clinica Especializacion
Psicologia de la Instruccion Maestria
Psicologia Social Maestria

En la Universidad Catélica Andrés Bello, como lo sefiala Gomez Alvarez (1981), los
cursos de postgrado se iniciaron en 1963 en las areas de Psicologia Clinica y Orientacion
Psicoldgica y se extendieron hasta el ano 1971, alli se suspenden hasta inicios de los noventa
donde se abren dos Maestrias, tal y como se indica en el Cuadro No. 3.
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CUADRO No. 3

CURSOS DE POSTGRADO EN PSICOLOGIA
QUE SE DICTAN EN LA UNIVERSIDAD CATOLICA ANDRES BELLO

NOMBRE DEL CURSO NIVEL
Desarrollo infantil y sus desviaciones | Maestria
Psicologia Cognitiva Maestria

A comienzos de la década del 70, la Universidad Simo6n Bolivar (Universidad publica
y sin estudios de pregrado en psicologia) inicia sus cursos de Postgrado en Psicologia,
ofreciendo en la actualidad dos Especializaciones y una Maestria (Véase Cuadro No. 4).

CUADRO No. 4

CURSOS DE POSTGRADO EN PSICOLOGIA
QUE SE DICTAN EN LA UNIVERSIDAD SIMON BOLIVAR

NOMBRE DEL CURSO NIVEL
Asesoramiento y Desarrollo Humano | Especializacion
Psicologia Maestria
Tecnologia Cognitivo-Conductual Especializacion

A principio de los noventa, la Universidad Rafael Urdaneta comienza a ofrecer
Maestrias en las areas de Retardo Mental y Psicologia Clinica (Véase Cuadro No. 5)

CUADRO No. 5

CURSOS DE POSTGRADO EN PSICOLOGIA
QUE SE DICTAN EN LA UNIVERSIDAD RAFAEL URDANETA

NOMBRE DEL CURSO NIVEL
Retardo Mental Maestria
Psicologia Clinica Maestria

Pero la formacion a nivel de postgrado no ha sido tarea exclusiva de las Instituciones
Universitarias, organismos oficiales como el Ministerio de Sanidad han promovido la
formacion del psicologo y actualmente este organismo avala cursos de especializacion en
Psicologia Clinica en los servicios de psiquiatria de cuatro hospitales de Caracas.
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A nivel privado, diversos grupos profesionales ofrecen cursos de formacion (Anélisis
Transaccional, Gestalt, Bioenergética, Programacion Neurolingiiistica, etc.) que
complementan la formacion de los psicdlogos en el pais.

4.- EL EJERCICIO PROFESIONAL:

Actualmente, el mayor nimero de psicélogos lo encontramos trabajando en el sector
publico. Ministerios tales como Educacion, Sanidad , Defensa y Justicia emplean un
considerable nimero de profesionales de nuestra disciplina.

Otra gran fuente de ocupacion son las Instituciones de Educacion Media y Superior del
pais donde, ademés de las actividades de docencia, existen servicios de asistencia estudiantil
que son dirigidos por psicologos.

La practica privada se orienta principalmente hacia dos grandes vertientes: la practica
clinica y el servicio de consultoria y adiestramiento en el sector industrial observandose que
en casi todas las empresas los cargos de Administracion de Recursos Humanos, Orientacion,
Seleccion y Adiestramiento de Personal, son desempefiados por psicologos. Los institutos
educacionales, tanto publicos como privados, cuentan asi mismo, con servicios de psicologia.

Es de hacer notar la presencia de psicologos en posiciones destacadas de la
Administracion Publica del pais: Diputados al Congreso, Ministros y Directores Generales de
diversos entes gubernamentales han sido y son psicélogos. La actual Ministra de la Familia,
Dra. Mercedes Pulido de Bricefo, es psicéloga.

5.- LA INVESTIGACION EN PSICOLOGIA:

Salazar (1991) analiza 30 afios de investigacion psicologica en Venezuela y divide su
analisis en seis quinquenios (véase Cuadro No. 6), encontrando que durante el periodo
estudiado se publicaron o presentaron en eventos cientificos 1306 trabajos de investigacion,
observandose un incremento sostenido de la produccion en la disciplina.

En lo que a investigacion en psicologia se refiere, en nuestro pais se pudieran
identificar tres grandes periodos, el primero de ellos abarca desde los inicios de la disciplina
en los aflos 40 hasta inicio de los 70, donde el énfasis se centraba en areas tales como la
Psicometria, la Orientacion Vocacional, la Personalidad y la Psicologia Fisiologica.

Un segundo periodo, que abarca el decenio 70-80 donde cinco areas tematicas
experimentaron incrementos significativos en cuanto a trabajos de investigacion presentados;
estas areas son: Métodos de Ensefianza, Desarrollo infantil, Procesos Educativos, Actitudes y
Comunicacion Social y Salud Fisica (Salazar y Rodriguez, 1986)
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CUADRO No. 6

PUBLICACIONES Y/O PRESENTACIONES EN EVENTOS CIENTIFICOS
PERIODO 1.960 - 1.989
(AREA: PSICOLOGIA)

No. DE
QUINQUENIO | TRABAJOS
60-64 54
65-69 60
70-74 60
75-79 177
80-84 335
85-89 620

En la actualidad (tercer periodo), si nos circunscribimos a los centros de investigacion
psicoldgica adscritos a diferentes universidades del pais, nos encontramos que existen
unidades de investigacion que trabajan en torno a areas especificas de aplicacion tal y como lo
demuestra el Cuadro No. 7.

Dos grandes enfoques tedricos agrupan mas del 90% de la produccion, ellos son el
enfoque cognitivo y el conductual. La investigacion aplicada es superior a la bésica o de
laboratorio, aunque de esta ultima la proporcion no es despreciable.

Dentro de la investigacion aplicada, la metodologia cuantitativa supera con creces a la
cualitativa, aunque en los ultimos dos afios se observa un incremento importante del uso de
métodos cualitativos sobre todo en la investigacion psicosocial.



CUADRO No. 7

AREAS DE INVESTIGACION PSICOLOGICA
DISCRIMINADAS POR UNIVERSIDADES Y CENTROS DE INVESTIGACION.

CENTRO DE UNIVERSIDAD DE AREAS DE INVESTIGACION
INVESTIGACION ADSCRIPCION
Instituto de Psicologia Universidad Central de |- Condicionamiento Clasico 'y
Venezuela Operante.

- Creencias y Actitudes.

- Desarrollo Infantil y Familia.
- Identidad Nacional.

- Neuropsicologia.

- Procesos Grupales.

- Procesos Instruccionales.

- Psicologia Ambiental.

- Psicologia Comunitaria.

- Psicologia Politica.

- Psicologia y Salud.

Centro de Investigaciones |Universidad de los Andes |- Procesos Motivacionales.
Psicologicas - Procesos Organizacionales
- Orientacioén Vocacional.

Seccion de Psicofisiologia | Universidad Simon - Psicologia Educativa.
y Conducta Humana Bolivar - Psicologia y Salud.

- Psicologia y Trabajo.
Centro de Investigaciones |Univ. Rafael Urdaneta - Retardo Mental.
Centro de Investigaciones |Universidad Catolica - Actitudes y Valores.
del Comportamiento Andrés Bello - Embarazo precoz.

- Farmacologia Conductual.
- Psicometria.




6.- DIFUSION DEL QUEHACER PSICOLOGICO:

6.1.- PUBLICACIONES PERIODICAS EN PSICOLOGIA:

Venezuela es un pais con una pobre tradicién en lo que a publicaciones se refiere, y
esto se refleja en nuestra disciplina, tal y como lo demuestra el trabajo de Salazar y Rodriguez
(1986) donde de 1.264 trabajos de investigacion producidos en el periodo 70-80, s6lo un 23%
habia sido publicado en revistas especializadas y un 2% en libros o monografias. Sin embargo,
podemos encontrar muestras de una constante preocupacion por abrir espacios para la difusion
del conocimiento producido, pero desafortunadamente en psicologia la historia de la actividad
editorial de las universidades, del gremio, de las sociedades cientificas y de otros organismos
relacionados con el area ha sido bastante accidentada y con tendencia a iniciativas de corta
duracion.

Soélo tres publicaciones periddicas han logrado mantenerse a través del tiempo, tal
como lo demuestra el Cuadro No. 8.
CUADRO No. 8

PUBLICACIONES PERIODICAS VENEZOLANAS
EN EL AREA DE LA PSICOLOGIA

NOMBRE DE LA QUIEN LA | ANO DE SITUACION ACTUAL
PUBLICACION PUBLICA | INICIO
Cuadernos de Psicologia U.cv.® 1959 Dej6 de publicarse en 1962
Psicologia U.C.V. 1974 Ultimo niimero publicado:
Vol. XXI, No. 2 (1996)
Revista AVEPSO AVEPSO® 1978 | Ultimo niimero publicado:
(Antes Boletin de AVEPSO) Vol. XX, No. 1 (1997)
Psicologia Psicoanalitica U.C.V. 1983 Ultimo ntimero publicado:
Vol. IV (1990)
Comportamiento U.S.B.® 1990 Ultimo ntimero publicado:
Vol. 3, No. 1 (1994)
Analogias U.C.AB®W 1994 Ultimo ntimero publicado:
Vol. 1, No. 1

(1) Universidad Central de Venezuela

(2) Asociacion Venezolana de Psicologia Social
(3) Universidad Simén Bolivar

(4) Universidad Catodlica Andrés Bello

Durante 10 afios (1988-1998), Venezuela ha sido la encargada de publicar la Revista
Interamericana de Psicologia. de la Sociedad Interamericana de Psicologia.
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6.2.- EVENTOS:

Ha sido preocupacidon permanente de los psicologos venezolanos el intercambio de
experiencias y esto se evidencia en su constante presencia en eventos internacionales y la
preparaciéon de numerosos eventos en el pais. Anualmente se celebran un promedio de tres
eventos de caracter nacional.

Venezuela ha sido sede de algunos eventos internacionales tales como el V y VII Simposio
Internacional de Modificacion de Conducta (1.971 y 1.978), el I Seminario Latinoamericano
de Psicologia Social (1975), el Encuentro Latinoamericano de Psicologia (1.981), el XX
Congreso Interamericano de Psicologia (1985) y el Congreso Internacional de Sexologia
(1994) entre otros.

En 1999 nuestro pais serd la sede del XXVII Congreso Interamericano de Psicologia.

7.- ASOCIACIONES PROFESIONALES Y CIENTIFICAS:

7.1.- ASOCIACIONES PROFESIONALES:

A nivel gremial, los psicologos venezolanos estan agrupados en la Federacion de
Psicologos de Venezuela, la cual estd conformada por los distintos colegios regionales y posee
un oOrgano ejecutor con personalidad juridica, representado por una Junta Directiva que
instrumenta las decisiones de la Asamblea nacional, 6érgano supremo de la misma, y cumple
las atribuciones sefialadas en la Ley de Ejercicio de la Psicologia, su Reglamento y su Codigo
de Etica, que son los instrumentos legales mediante los cuales se rige el gremio a partir del
afo 1.978.

Anterior a la Federacion de Psicologos de Venezuela, en el afio 1.957, se reunieron un
grupo de psicologos y acordaron constituir una Asociacion Civil que les permitiera funcionar
como Colegio Profesional, surge asi la “Asociacion Venezolana de Psicdlogos” estando su
primera Junta Directiva constituida por las siguientes personas:

Presidente: Juan B. Moreno Garaton
Vice- Presidente: Guillermo Pérez Enciso
Secretario General: Francisco del Olmo
Secretario de Finanzas: Lesbia J. Berbin
Secretario de Actas: José Miguel Salazar

Posteriormente, en el afio 1.971 esta Asociacion se convierte en el “Colegio de
Psicologos de Venezuela”, siendo su primer presidente Edmundo Chirinos, para en 1.978, al
aprobarse la Ley de Ejercicio de la Psicologia, darle paso a la antes mencionada Federacion de
Psicologos de Venezuela.
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7.2.- ASOCIACIONES CIENTIFICAS NACIONALES:

Actualmente, existen en el pais 14 Sociedades Cientificas que promueven el desarrollo
de la disciplina en el pais, ellas son:

Asociacion Venezolana de Psicologia Social (AVEPSO)

Asociacion Venezolana para el Avance de las Ciencias del Comportamiento
Sociedad Venezolana de Psicologia Aeronautica

Sociedad Venezolana de Psicologia Alderiana

Sociedad Venezolana de Psicologia Clinica

Sociedad Venezolana de Psicologia de Andlisis Conductual

Sociedad Venezolana de Psicologia de la Orientacion Vocacional, Personal y Profesional
Sociedad Venezolana de Psicologia de la Salud

Sociedad Venezolana de Psicologia del Deporte

Sociedad Venezolana de Psicologia Escolar

Sociedad Venezolana de Psicologia Humanistica

Sociedad Venezolana de Psicologia Industrial y Organizacional

Sociedad Venezolana de Psicologia Sexoldgica

Sociedad Venezolana de Psicologia Vial

7.3.- ASOCIACIONES CIENTIFICAS INTERNACIONALES:

Psicologos Venezolanos han tenido roles importantes en la creacion y desarrollo de
Sociedades Cientificas Internacionales, entre ellos podemos destacar la activa participacion de
Venezuela en la formaciéon de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia Social
(ALAPSO), en la formacion de la Asociacion Latinoamericana de Psicologia de la Salud y
actualmente promueve la creacion de la Sociedad Iberoamericana de Psicologia Social.

Dentro de la Sociedad Interamericana de Psicologia, a Venezuela le ha correspondido
por tres veces ejercer su Presidencia y en diversas oportunidades psicologos venezolanos han
ocupado posiciones destacadas en su Junta Directiva.
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